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10 年前に家を新築したときに、パティオ（中庭）を
作りました。鉄筋の建物なので家に潤いをということ
で、「パンジー」や「デイジー」を植えたのが始まりで
す。季節は秋でした。翌年の春には、「チューリップ」
や「水仙」、夏には「カサブランカ」や「ベゴニア」と
少しずつ花の種類も増えていきました。
仕事から帰って来ると、花々が出迎えてくれます。
花々に包まれていると、仕事の疲れも癒

いや

されます。楽
しいガーデニングですが、土の入れ替えは、結構大変
です。また、チョウチョウが飛んでいたと思っていた
ら、幼虫に1日で葉っぱを全部食べられてしまったこと
もありました。
5年前から、新しい楽しみが加わりました。きれいに
咲かせた花をデジタルカメラで撮影することです。現
在は、撮影した花々の写真を職場に飾って楽しんでい
ます。 中央町一丁目・小倉芙美子さん

デジタルカメラで楽しさが2倍に
マイ・ガーデニング

1歳3カ月になった、我が家のみなみです。最近

はいたずらぶりも立派になり、日々の成長に驚か

される毎日です。共働きの私たち夫婦にとって、

このとびきりの笑顔で迎えてくれる娘の存在は、

元気の素となっています。こうして安心して働け

るのは、娘を温かい心で預かってくれるベビーシ

ッターさん。そして両家の家族の協力あってのこ

とと感謝の気持ちでいっぱいです。成長に伴い、

あれもこれもと娘に対する願望が増えつつある今

日この頃ですが、人の痛みのわかる優しい心を持

った子に育ってくれるよう願っています。

この笑顔が「元気の素」みなみちゃん（1歳3カ月）
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シャッターチャンス！

中央町1丁目 武田 裕子さん 30歳
元気の素

もと

パティオに咲く「インバスチェンス」「ベゴニア」「日日草」
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