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私が最初に
花に興味を持
ったのは、バ
ラの花との出
会いでした。
友人宅に咲い
ている枝をい
ただいて差し
芽をして、今
では10 種類く
らいになりました。
6年前にボランティアで市内清掃に参加して、玄関や
店先にプランターや鉢植えなどが置かれ、いろいろな
花が咲いているのに感動しました。それから私も四季

折々の花を植え始めました。飲
食店をしているため、駐車場に
場所をとられ植える所も限られ
てしまい、3年前から店の前の国
道沿いの銀杏の両脇にキンケイ
菊を植え、今年はその距離が
200 ｍくらいになりました。5月
下旬に見事に咲き、近所の方々
に「きれいね」と言われ植えて
よかったと思いました。
仕事に追われる私にとって、
花と触れ合うことは心と体をリ
フレッシュする特効薬なのです。

花は心と体の特効薬
マイ・ガーデニング

小さく産まれた我が家の娘たちもスクスクと成
長し、1歳半を過ぎた今では毎日元気に走り回っ
ています。恥ずかしがり屋だけどいつも妹を気遣
う姉の真子（写真右）。体は大きく力持ち、だけ
ど甘えん坊で泣き虫の妹の理子。お腹の中からず
っと一緒の時間を過ごしてきたのに、性格も好み
も全く違うなんて不思議ですね。時にはケンカも
しますが2人仲よく遊んでいる姿は、とても微笑
ましく見ていて私もうれしくなります。双子の育
児は大変ですが、いつでも手助けをしてくれる両
家の家族や友人たちにはとても感謝しています。
いつかは別々の道を歩む2人ですが、いつまで
もお互いを思いやり助け合える仲のよい姉妹でい
てくれることを願っています。

姉の真
ま

子
こ

ちゃん(右)と妹の理
り
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こ

ちゃん(1歳8か月)
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牧野地の中根幾子さん(55歳)

シャッターチャンス！

鴻巣　古川久子さん　31歳

仲よし双子の姉妹です！
マ
チ
の
光
景

～

　
ど
こ
に「

マ
チ」

は
あ
る
　～

５
歳
の
と
き
に
郊
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住
宅
地
へ
転
居

し
た
私
は、

両
親
の
買
い
物
に
つ
い
て
行

く
た
び、

し
ば
し
ば「

マ
チ
へ
行
く」

と

い
う
言
葉
を
耳
に
し
ま
し
た。

父
親
の
自

転
車
の
荷
台
に
ま
た
が
っ
た
ま
ま、

今
住

ん
で
い
る
こ
こ
は
マ
チ
で
は
な
い
の
だ
ろ

う
か
と、

子
ど
も
な
が
ら
に
い
ぶ
か
っ
た

も
の
で
す。

い
っ
た
い、

マ
チ
は
ど
こ
に

あ
る
の
だ
ろ
う

か。

自
転
車
は

国
道
の
バ
イ
パ

ス
を
越
え、

製

糸
工
場
の
跡
地

を
見
な
が
ら
、

旧
古
河
城
下
の

足
軽
屋
敷
を
通

り
抜
け
て
ゆ

く。

当
時、

開

か
ず
の
踏
切
と

呼
ば
れ
た
踏
切

で、

何
度
も
往

復
す
る
貨
車
を
眺
め
て
か
ら、

旧
日
光
街

道
に
出
た。

そ
こ
に
マ
チ
は
あ
っ
た
の
で

し
た。

ま
だ、

古
河
に
大
型
店
舗
や
郊
外

店
が
出
店
す
る
以
前
の
こ
と。

そ
う
い
え
ば、

そ
の
こ
ろ
の
ま
つ
り
と

い
え
ば、

雀
神
社
の
夏
祭
り、

横
山
町
の

七
夕
飾
り、

渡
良
瀬
川
の
土
手
で
見
る
花

火、

菊
祭
り
の
菊
人
形
と
演
芸
館。

そ
こ

に
は、

自
分
の
住
ん
で
い
る
郊
外
で
は
味

わ
え
な
い
興
奮
が
あ
り
ま
し
た。

ど
う
や

ら
そ
れ
も
マ
チ
の
側
面
の
よ
う
で
す。

消

費
の
地、

そ
し
て
娯
楽
の
地。

ま
た、

古

河
の
よ
う
な
伝
統
的
都
市
は、

積
み
重
ね

ら
れ
た
歴
史
に
基
づ
い
て
政
治
や
経
済、

文
化
の
中
心
を
担
っ
て
き
ま
し
た。

そ
こ

に
は
華
や
い
だ
場
が
あ
り、

怪
し
い
場
が

あ
り、

危
う
い
と
こ
ろ
が
あ
る。

光
と
闇

の
配
分
は、

人
々
の
胸
を
躍
ら
せ
た
こ
と

で
し
ょ
う。
マ
チ
は
さ
ま
ざ
ま
な
色
彩
と、

祝
祭
的
な
ムー

ド
に
満
ち
あ

ふ
れ
て
い
た
の
で
す。

か
つ
て
伝
統
的
な
ム
ラ
で

は、

日
常
的
な
生
産
消
費
生

活
と、

非
日
常
的
な
祭
り
日

な
ど
に
よ
っ
て、

生
活
リ
ズ

ム
を
整
え
て
い
ま
し
た。

マ

チ
は
そ
の
非
日
常
を
空
間
と

し
て
い
た
の
で
す。

た
と
え

ば
10
月
20
日
の
恵え
比び
寿す
講こう
に

は、

呉
服
の
端
切
れ
を
買
う

た
め
に
近
隣
の
農
村
か
ら
古

河
へ
や
っ
て
来
る
の
が
常
で

し
た。

買
い
物
へ
向
か
っ
た
先
に
は、

さ

ま
ざ
ま
な
店
が
軒
を
つ
ら
ね
て
い
る。

そ

こ
に
は
何
で
も
あ
る。

生
活
物
資
だ
け
で

な
く、

音
も
匂
い
も、

危
険
も
欲
も、

光

ま
で
も。

ム
ラ
で
意
識
さ
れ
て
い
た
時
間

の
流
れ
が、

ひ
と
つ
の
空
間
と
し
て
存
在

し
て
い
る
の
で
す。
そ
こ
で
こ
う
考
え
た。

マ
チ
は
マ
チ
に
し
か
な
い
の
だ
と。【「

近

代
古
河
ア
ル
バ
ム」

は
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芸
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立
石
尚
之

めでたい(撮影：昭和30年横山町)
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